«CornacoBaHo»

Crapwaa meacectpa MBAOY «LlegHTp pa3BuTtus
pebeHka -aeTckunii cag Ne 34 «30n0Tas pblbKa»

«YTBepXXgaro»
3aselybstitwdM4bA0Y «LleHTp pa3BuTus pebeHKa -
netckuii c$Ne 34:«3010Tas pblOKa»

AV I.®.MudTaxosa mwwW'U J11 W J1..KapamoBa
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NHH
Pexxm gHA BO BTOpon magwen Tpynrne N® 9
VikeH4Ue KeukeH3anap TepkemMeHAaNe9 KOH peXnmbl
Daily Routine in the Second Junior Group Ne 9
6.00-6.10 Mpuem peTein, camocTosaTeNbHasA AesTeNIbHOCTb, UIPbl
6.10-7.25 YTpeHHAA Nporyska, Npuem AeTein Ha ynvue
7.25-7.50 CamocToaTesibHaa AeATeNlbHOCTb, Urpbl
7.50-7.56 MoAroToBKa K YTPeHHen rMMHacTUKe, TMMHacTUKa
7.56-8.40 ["'UrneHnyeckme npolenypsl, NOAroToBKa K 3aBTpaky, 3aBTpaK
8.40-8.50 ["'urveHnyeckne [ nogrotoeka Kk PO/,
8.50-9.05 oof
9.15-9.30 oo
noHegenbHUK  9.30-10.00 CamocToaTeNbHas AeaTeNbHOCTb. BTopoii 3aBTpak
10.00-11.10 MoproTtoBKa K Nporysnke, nporyska.
11.10-11.30 Bo3sBpalleHne ¢ nporynku. M'mrneHnyeckme npoweaypbl, NOAroToBKa K 06eay.
8.50-9.05 0o[
9.15-9.30 0o[
BTOPHIK 9.30-10.00 CamocTonTe/lbHas AeaTebHOCTb. BTOpoli 3aBTpak.
10.00-11.10 lMoaroToBKa K nMporysike, nporysnka
11.10-11.30 Bo3BpalLeHve ¢ Nporynku. MMrueHnyeckue npouesypbl, NoArotToBka K obeay.
8.50-10.00 [MoprotoBKa K Nporyske, Nporynka
10.00-10.20 BosBpalleHue ¢ nporynku. BTopoii 3aBTpak.
10.20-11.00 CamocToaTensHas gesiTenbHOCTb.
cpefa 11.00-11.15  OOA(1 noarpynna)
11.25-11.40  OOA (2 noarpynna)
11.40-12.00 MMrmeHnyeckue npouenypbl, 06es.
8.50-9.05 oo
9.15-9.30 0o[
yeTBepr 9.30-10.00 CamocTosaTeNlbHast AeaTeNlbHOCTb. BTOpoIi 3aBTpak.
10.00-11.10 MoparoToBkKa K Nporynke, Nporyska.
11.10-11.30 Bo3sBpalLeHne ¢ Nporynkn. MmrneHndeckme npoueaypbl, NOAroToBKa K 06eay
8.50-9.05 0o[
9.15-9.30 ooA
NATHULA 9.30-10.20 CamocTonTenbHas gesTenbHOCTb. BTopoii 3aBTpak.
10.20-11.10 MoaroToBKa K nporyrke. MNporynka
11.10-11.30 Bo3BpalLieHVe ¢ nporynku. M'MrmeHnyeckue npowenypbl, NOAroToska K obeny
11.30-12.00 Obea
12.00-14.52 MrneHuyeckre npoueaypbl, NOATOTOBKA KO CHY, COH
14.52-15.20 Mpoby>xaeHne, BO3AyLIHbIE NPOLEAYPbI, UIPbl, MOATOTOBKA K NOAAHMKY. MonaHNK
15.20-16.10 MHamenayanbHas paboTa, Urpbl Masioin NOABMXHOCTW, CAMOCTOSATE/IbHAA AeATENbHOCTb
' ' feTell nof HabnogeHneM BocnuTatens. CamocTosTelbHasa AeaTeNbHOCTL C Meaarorom
16.10- 16.45
MMrueHnyeckue npoueaypbl, MOAroTOBKa K YXKUHY, YXKUH
16.45 - 17.00 o
MMrueHnyeckue npouesypbl, MOArOTOBKA K BEUEpPHEN NPOryrike
17.00- 18.00 Mporynka, yxog aeteli 4OMOiA



